
 

 

 

 

 

 

 

  

お子さまがのびのびと遊ぶことができるよう、また、保護

者の皆様のサポートができるよう感染対策をしながら、皆

様のお越しをお待ちしております。 

詳しくは久山町ホームページ、または「木子里」にお問い

合わせください。 

木子里だより No1 

令和 5 年 4 月  

木子里って 
こんなところ！ 

室内遊具 



 
 

 
  

1.2 歳さんあそぼ 

年齢に合わせた、お話やわらべ歌で遊びます！ 

おはなしの後は、同じ年齢のお友達で自由に遊んだり保護者同士も

交流しましょう！ 

2.3 歳さんあそぼ 

にこにこひろば 

親子で自由に遊べます♡ 

お友達とも楽しんでくださいね♪ 

たっぷり絵本の世界を 

楽しめます♡ 

お話会のあとは、同年齢の子のママとの

おしゃべりもたのしい♪

１・２歳 

２・３歳 

♡砂場でなにつくろうかな！ 



 

お楽しみ会 

楽しいイベント！手遊びや、おはなし会もありますよ

2 歳児さんあつまれ 

2 歳児さんがお友達と交流できるイベントです！ 

のびっこひろば 

熊丸みつ子先生と遊ぼう！うちの子最高！ 

あかちゃんの部屋 

赤ちゃんの事を保健師、管理栄養士さんと 

お話しませんか？ 

身体測定もあります。 

みんなで公園に♡ 

わーーすごーーい♡ 

段ボールで工作！ 

サンタさんも来たよ         

人形劇♪

水遊び☀

ペットボトルで工作！

種とり 

こんな時、どうしてる？ 

水汲み！ 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

お子さまがのびのびと遊ぶことができるよう、また、保護

者の皆様のサポートができるよう皆様のお越しをお待ちし

ております。 詳しくは久山町ホームページ、または「木

子里」にお問い合わせください。 

木子里だより No２ 

令和 5 年７月  
 

ちょこっとお散歩 

親子で自然の中へお散歩しましょう！ 

 

おひさまあはは 

野菜や花を植えて、みんなで育てます！ 

にこにこひろば 

親子で自由に遊べます♡ 

お友達とも楽しんでくださいね♪ 

 

お楽しみ会 

楽しいイベント！手遊びや、おはなし会もありますよ♡ 

  あかちゃんの部屋 

赤ちゃんの事を保健師、管理栄養 

士さんとお話しませんか？ 

身体測定もあります。 

☆おいもの苗植え 

 

４月～６月におこなったイベントをご紹介します！ 

遊んだ後は、☆「おはなしタイム」 

今日は何かな？ 

 

☆春の自然の中へ親子で散歩 

 

☆子育て講座 

「おもちゃの選び方、 

与え方、関わり方」 

木のおもちゃにたくさん 

触れて遊びました♡ 

 

積み木は、 

創造力の宝庫‼ 

 

 

こもれびの中をてくてく… 

 

☆部屋いっぱいの風船で 

遊んだよ！ 

 

だんごむし見—つけた 

 



 
0.1 歳さんあそぼ 

2.3 歳さんあそぼ 

 
年齢に合わせた、お話やわらべ歌で遊びます！ 

おはなしの後は、同じ年齢のお友達で自由に 

遊んだり保護者同士も交流しましょう！ 

そ～れ！雨がふってきたよ

♡ 

☀同年齢のおともだちと砂遊び！ 

のびっこひろば 

熊丸みつ子先生と遊ぼう！うちの子最高！ 

  2 歳児さんあつまれ 

2 歳児さんがお友達と交流できるイベントです！ 

☆「トイレトレーニング」について 

みんなで話しました 

手遊びや大型絵本、工作で「とびだすかえる」も 

作りました。 

ケロケロってなくんだよ！ 

2 歳児の夏はトイレトレーニングにおすすめの時期です！ 

２歳児さんは、トイレトレーニングのための心身の発達が整ってきているころです。 

☆おしっこやうんちでパンツが濡れたら気持ち悪い「感覚の発達」 

☆「おしっこがでたよ」「トイレ」と伝えることのできる「言葉の発達」 

☆便器にすわっておしりに力を入れて排泄ができる「筋肉の発達」 

☆自分でやりたい！という「自立心の芽生え」 

 

そして、「夏」は、 

  洗濯物があっというまに乾く 

  失敗してもシャワーで、汗ごと流しちゃいましょう 

  暑いから、やっぱりおむつよりパンツのほうがきもちいい 

 

そろそろ、できそうだなーと思ったら、ぜひ！２歳児の夏にトイレトレーニングを始めてみませんか？ 

木子里には保育士がいますので、トイレの悩みもご相談くださいね♡ 

 

      トイレトレーニングのころにおすすめの絵本       

 

 
トイレに興味を持ったり、自分でやってみようと意欲

が持てるような 絵本を読んであげるのもいいです

ね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

お子さまがのびのびと遊ぶことができるよう、また、保護

者の皆様のサポートができるよう皆様のお越しをお待ちし

ております。  詳しくは久山町ホームページ、または

「木子里」にお問い合わせください。 

木子里だより No.３ 

令和 5 年１０月  

ちょこっとお散歩 

親子で自然の中へお散歩しましょう！ 

おひさまあはは にこにこひろば 

親子で自由に遊べます♡ 

お友達とも楽しんでくださいね♪ 

 

お楽しみ会 

楽しいイベント！手遊びや、おはなし会もありますよ♡ 

７月～10月におこなったイベントをご紹介します！ 

天気の良い日は、テラスで 

「おはなしタイム」 

今日は何かな？ 

 

☆「からだをいっぱい動かそう」 

 

こもれびの中を 

てくてく… 

 

☆「秋を見つけに行こう！」 

 （久山町総合グランド） 

小麦粉粘土で、 

何作ってるのかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大根やにんじんも収穫したよ！ 

 

みんなの水やりで 

野菜がたくさんできました！ 

おいしかったかな？ 

 

さわってみようかな♡ 

 

10 月！もうすぐいもほりです 

 

６月のおいも畑 

 

落ち葉をみつけて

作りました！ 



 

0.1 歳さんあそぼ 

2.3 歳さんあそぼ 

 
年齢に合わせた、お話やわらべ歌で遊びます！ 

その後は、自由に遊んだり保護者同士も交流しましょう！ 

ミニ運動会♡ 

メダルまでよ～いドン！ 

☀親子で秋の草花や虫探し 

 見つけたらシールをペタン‼ 

  あかちゃんの部屋 

赤ちゃんの事を保健師、管理栄養 

士さんとお話しませんか？ 

身体測定もあります。 

のびっこひろば 

熊丸みつ子先生と遊ぼう！うちの子最高！ 

  2 歳児さんあつまれ 

2 歳児さんがお友達と交流できるイベントです！ 

☆「スプーンの持ち方」についてみんなで

話しました。 

☆「庭を歩こう」 

 

スプーンの持ち方どうしてる？ 

お子さんに、初めてスプーンを持たせたら、 

① 上からギュッと持ちますね。 

だんだん持ちなれてくると、 

② 下からギュッと持つようになります。 

そして、しっかり持てるようになると、 

③ 下から三本指で持てるようになります。 

「ラップの芯でころころあそび」 

「大丈夫！大丈夫！ 

今しかない子育てを 

みんなで楽しみましょう」 

フウセンカズラの種はハート型♡ 

腕や指の筋肉が発達して、力がついたら自然とできるよ

うになるので、日常生活でたくさん動いて、筋肉を鍛え

ながら、ゆっくりと見守ってあげてくださいね。 

お箸、鉛筆、ハサミも上手に使えるようになりますよ♪ 

筋肉を鍛える動きは、日常

生活や、遊びの中に！！ 
 

水道！洗濯バサミ！ 
ほかにもたくさん探して 

みてくださいね 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

お子さまがのびのびと遊ぶことができるよう、また、保護

者の皆様のサポートができるよう皆様のお越しをお待ちし

ております。  詳しくは久山町ホームページ、または

「木子里」にお問い合わせください。 

木子里だより No.４ 

令和６年１月  

ちょこっとお散歩 

親子で自然の中へお散歩しましょう！ 

おひさまあはは にこにこひろば 

親子で自由に遊べます♡ 

お友達とも楽しんでくださいね♪ 

 

お楽しみ会 

楽しいイベント！手遊びや、 

おはなし会もありますよ♡ 

  あかちゃんの部屋 

赤ちゃんの事を保健師、

管理栄養士とお話しませ

んか？ 

身体測定もあります。 

11 月～12 月におこなったイベントをご紹介します！ 

雪がふったよ！ 

つめたーい‼ 

 

☆「出張講座！ 

子どものための食事とおやつ」 

 

☆お楽しみ会 

「メリークリスマス」 

  

木子里のおいもを使って

「ミニクッキング」 

 

 

 

 

「うんとこしょ！どっこいしょ！」 

 

いもほり 

お芋のパンケーキ 

 

 

 

 

ぎょうざの皮で 

スイートポテト 

 

 ベビーマッサージ 

♪ジングルベルの曲にあわせて 

 毎日みんなでおどったよ♡ 

 



 

0.1 歳さんあそぼ 

2.3 歳さんあそぼ 

 
年齢に合わせた、お話やわらべ歌で遊びます！ 

その後は、自由に遊んだり保護者同士も交流しましょう！ 

「
新
聞
紙
で
ほ
～
ら
ツ
リ
ー
の
で
き
あ
が
り
」 

のびっこひろば 

熊丸みつ子先生と遊ぼう！うちの子最高！ 

  2 歳児さんあつまれ 

2 歳児さんがお友達と交流できるイベントです！ 

☆「作ってあそぼう」 ☆「上着を着てみよう」 

 

人形劇 

「にんじんだいこんごぼう」 

 

「ロケットを作ったよ！」 

楽器遊びやマジックショーで

楽しいひととき 

じぶんでできるよ！ 
ファスナー！ 

 

 
机の上に広げる 

ファスナーを閉じる

 

身頃を閉じる 

ハンガーを袖の中に入れる 

身近なものでファスナーの練習♡ 

ハンガーにかけると、ファスナーを目で見ることができるので、ファスナー

の仕組みを理解しながら練習することができるようです。 

身近なリュックや袋などで練習するのも良いですよ！ 

ママリュック ランチバック ポーチ 

できた！ 

かたくて、どんなに頑張ってもできないファスナーだと、 

せっかく自分でやろう！という気持ちがなくなってしまいま

す          
ファスナーがなめらかに動くものを選ぶといいですね。 
ファスナーに限らず、子どものものを選ぶときには、子ども

が自分でできるかな？という 
視点で選ぶことが大切です。 



お楽しみ会 

えんどう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

お子さまがのびのびと遊ぶことができるよう、また、保護

者の皆様のサポートができるよう皆様のお越しをお待ちし

ております。  詳しくは久山町ホームページ、または

「木子里」にお問い合わせください。 

木子里だより No.５ 

令和６年３月  

ちょこっとお散歩 

親子で自然の中へお散歩しましょう！ 

おひさまあはは 

にこにこひろば 

親子で自由に遊べます♡ 

お友達とも楽しんでくださいね♪ 

 

楽しいイベント！手遊びや、 

おはなし会もありますよ♡ 

 
  あかちゃんの部屋 

赤ちゃんのことを保

健師、管理栄養士と

お話しませんか？ 

身体測定もあり 

ます。 

のびっこひろば 

熊丸みつ子先生と遊ぼう！うちの子最高！ 

１月～３月におこなったイベントをご紹介します！ 

☆「まめまきしましょ！」 

 

☆「大きくなったね」 

「新聞紙でいろんな物が 

作れるね」 

☆子育て講座 

「絵本のちから」 

  

「手形アート」を 

つくったよ！ 

いちご          

 

「おおきなかぶ」の劇 

みんなでかぶを 

うんとこしょ！ 

「音がするよ！」 



 

 
0.1 歳さんあそぼ 

2.3 歳さんあそぼ 

 

年齢に合わせた、お話やわらべ歌で遊びます！ 

その後は、自由に遊んだり保護者同士も交流しましょう！ 

  2 歳児さんあつまれ 

2 歳児さんがお友達と交流できるイベントです！ 

☆「お正月あそび」 ☆「絵本だいすき」 

 

☆「ひとりでできるよ！」 

 

絵本の読み聞かせを通じて、家族の愛情をグングンすいこんでいき
ます！ 
すばらしい絵本の世界に入り込み、想像力をたっぷり働かせ、豊か
な情緒や知性もをはぐくみます！ 
たくさんの絵本と、たくさんの愛情いっぱいの読み聞かせに出会っ
てほしいですね。 

春のあたたかく、美しい季節を
たっぷりと！ 

 
 

心もあたたかく、
笑顔に！ 

 
 

「木子里」の 
おすすめの春の絵本

♡ 
 

絵本、だいすき！ 

 

お気に入りの絵本を紹介・・ 

🎵「ま～るくなあれ｣ 

 「夢わかば」 

「もしもしかめよ、かめさんよ～」 


