
三
つ
の
健
康
づ
く
り
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

て
い
る
の
も
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご

協
力
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

健
診
だ
け
で
な
く
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い

て
も
そ
う
で
す
。
他
の
自
治
体
で
順
調
に
進

ま
な
い
理
由
は
、キ
ャ
ン
セ
ル
が
多
過
ぎ
て
、

調
整
に
時
間
を
取
ら
れ
た
り
、ワ
ク
チ
ン
が

無
駄
に
な
っ
た
り
し
た
か
ら
と
い
う
報
道
を

よ
く
耳
に
し
ま
す
。
幸
い
に
も
、久
山
町
は
、

そ
れ
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

二
宮
教
授

今
ど
き
の
言
葉
で
言
う
と
ソ

（
＊
１
）ー

シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ
ル
の
高
い
町
だ
と
思
い
ま

す
。
い
わ
ゆ
る
社
会
的
な
人
間
関
係
や
、
規

律
を
守
ろ
う
と
す
る
こ
と
、
人
々
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
、
そ
う
い
っ
た
こ
と
が
き
ち
ん
と
保

た
れ
て
い
ま
す
。
近
年
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
キ
ャ

ピ
タ
ル
と
い
う
概
念
が
健
康
政
策
に
お
い
て

重
要
視
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
一
方
、
久
山

町
は
高
度
経
済
成
長
期
の
時
代
か
ら
こ
の
点

を
大
切
に
し
て
、
社
会
の
健
康
、
い
わ
ゆ
る

ソ
ー
シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ
ル
を
自
然
と
作
り
上

げ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
が
す
ば
ら
し
い
と
感

じ
ま
す
。

西
村
町
長

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
よ
り
、環
境
、人
と
の
ふ
れ
あ
い
、体
の
ケ

ア
の
三
つ
が
注
目
さ
れ
ま
し
た
が
、
全
て
本

町
が
長
年
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
で
す
。
そ

の
結
果
、
久
山
町
は
今
、「
S
（
＊
２
）D
G
ｓ
を
体
現

し
た
町
」と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
か
ら
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。

—
次
の
ス
テ
ー
ジ
は

西
村
町
長

体
の
健
康
だ
け
で
な
く
、
楽
し

み
や
、人
と
人
が
ふ
れ
あ
う
場
所
、機
会
を
作

り
出
し
、
心
の
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

こ
と
が
必
要
な
時
代
が
来
て
い
ま
す
。
最
終

的
に
は
楽
し
み
を
軸
に
置
か
な
い
と
、「
人
と

話
そ
う
」「
出
か
け
よ
う
」と
は
な
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
を
念
頭
に
、
健
康
が
実
感
で
き
る
町
を

創
造
し
、残
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

二
宮
教
授

お
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
、
こ
れ
ま

で
の
久
山
町
の
健
康
行
政
の
方
針
、
九
州
大

学
の
研
究
方
針
、
開
業
医
の
先
生
を
中
心
と

し
た
三
位
一
体
の
関
係
に
加
え
、
楽
し
み
を

軸
に
健
康
づ
く
り
を
行
う
こ
と
は
重
要
で
す
。

多
様
性
の
あ
る
社
会
の
中
で
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
の
楽
し
み
を
作
る
に
は
、
も
っ
と
知
恵
を

絞
ら
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
が
…
。

西
村
町
長

問
題
は
、い
か
に
健
診
デ
ー
タ

を
町
民
の
皆
さ
ま
の「
暮
ら
し
の
豊
か
さ
」に

結
び
つ
け
、「
見
え
る
化
」し
て
い
け
る
か
と
い

う
こ
と
で
す
。
ま
た
、自
分
が
、社
会
と
ど
う

関
わ
っ
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
を
、
形
に
す

る
必
要
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
の
優

れ
た
点
は
、
自
分
た
ち
の
健
康
は
も
と
よ
り

社
会
に
貢
献
す
る
研
究
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
れ
を
始
め
た
町
だ
か
ら
、
当
然
続
け
て
い

か
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

二
宮
教
授

認
識
さ
れ
に
く
い
の
で
す
が
、

実
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
デ
ー
タ
が
世
界
の

健
康
の
た
め
に
役
に
立
っ
て
い
ま
す
。
ど
ん

な
形
で
見
せ
て
い
く
か
と
い
う
と
こ
ろ
は
本

当
に
難
し
い
で
す
ね
…
。

西
村
町
長

平
成
30
年
か
ら
高
齢
化
率
が
下

が
り
始
め
、
令
和
2
年
国
勢
調
査
の
人
口
増

加
率
も
全
国
で
第
10
位
に
な
っ
て
い
ま
す
。

先
生
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
将
来
を
見
据

え
た
ま
ち
づ
く
り
の
成
果
が
今
出
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

今
年
は
、
今
ま
で
の
ま
ち
づ
く
り
を
継
承

し
な
が
ら
変
化
さ
せ
る
、
そ
の
ス
タ
ー
ト
の

年
で
す
。
住
民
の
皆
さ
ま
に
必
要
な
サ
ー
ビ

ス
を
実
施
し
な
が
ら
も
、
長
期
的
な
展
望
を

持
っ
た
事
業
も
実
施
す
る
、
時
代
の
変
化
に

対
応
す
る
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

二
宮
教
授

久
山
町
は
、
日
本
の
10
年
進
ん

だ
町
の
モ
デ
ル
で
す
。
こ
の
リ
ー
ド
を
キ
ー

プ
し
、
健
康
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
る
研

究
を
進
め
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
Ｃ

（
＊
３
）Ｔ

を
C
＆
C
セ
ン
タ
ー
に
導

入
す
る
こ
と
で
、ロ（

＊
４
）コ

モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
や
将
来
的
に
は
、
が
ん
検
診
な
ど
も
実
施

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
重
要
に
な
っ
て
く
る
の
は
、
生

活
習
慣
病
の
予
防・管
理
だ
け
で
は
な
く
、ロ

コ
モ
、
い
わ
ゆ
る
足
腰
で
す
。
歩
い
て
外
に

出
て
、人
と
交
わ
る
、こ
れ
が
認
知
症
の
予
防

に
一
番
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
取
り
組
み
に
加
え
、
新
た
な
健
康
へ
の

知
見
を
得
た
い
で
す
。

西
村
町
長

今
年
は
寅
年
で
す
が
、
草
木
が

伸
び
始
め
、
成
長
す
る
年
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
先
生
と
私
は
近
い
世
代
で
す
し
、
機
を

逃
さ
ず
町
の
発
展
に
向
け
て
お
互
い
頑
張
り

ま
し
ょ
う
。

二
宮
教
授

は
い
。
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

＊
注
釈

（
＊
1
）ソ�

ー
シ
ャ
ル
キ
ャ
ピ
タ
ル：地
域
に
お
け
る

人
々
の
信
頼
関
係
や
結
び
つ
き
を
表
す

概
念
。

（
＊
2
）S�

D
G
ｓ
：持
続
可
能
な
開
発
目
標
の
略
称

で
平
成
27
年
の
国
連
サ
ミ
ッ
ト
に
お
い

て
採
択
さ
れ
た
も
の
。

（
＊
3
）Ｃ
Ｔ：コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
断
層
診
断
装
置
の
こ
と
。

（
＊
4
）ロ�

コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム：
立
つ
、
歩

く
と
い
っ
た
機
能（
移
動
機
能
）が
低
下

し
て
い
る
状
態
の
こ
と
。

皆さまにおかれましては清々しい新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
本年が皆さまにとりまして幸多くすばらしい一年となりますよう心より祈念いたします。

新春対談

九州大学大学院 医学研究院 
衛生公衆衛生学分野

二宮 利治 教授

久山町長

西村 勝

ひさやま健康ライブラリーにて

—
昨
年
を
振
り
返
っ
て

西
村
町
長

ま
ず
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
の
お

か
げ
で
就
任
1
年
目
を
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、昨

年
は
、多
く
の
方
々
に
ご
協
力
い
た
だ
き
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
ス
ム
ー
ズ
に
実
施

で
き
ま
し
た
。
今
、地
域
医
療
が
注
目
さ
れ
て

い
ま
す
が
、本
町
が
長
年
取
り
組
ん
で
き
た
、

健
康
の
ま
ち
づ
く
り
が
形
と
し
て
見
え
た
、そ

ん
な
１
年
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

二
宮
教
授

そ
う
で
す
ね
。
昨
年
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
と
い

う
困
難
な
状
況
下
で
し
た
が
、
順
調
に
健
診

も
終
了
し
、ワ
ク
チ
ン
接
種
も
速
や
か
に
、混

乱
も
な
く
行
わ
れ
ま
し
た
。
行
政
と
町
民
の

皆
さ
ま
の
信
頼
関
係
が
で
き
て
い
る
、
そ
こ

が
大
き
い
と
感
じ
ま
す
。

—
こ
の
町
の
魅
力
は

二
宮
教
授

町
民
の
皆
さ
ま
は
、
気
軽
に
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
研
究
者
と
対
象

者
と
い
う
関
係
だ
け
で
は
な
い
、
そ
う
い
う

と
こ
ろ
が
居
心
地
が
良
い
で
す
。

西
村
町
長

地
域
が
、
顔
の
見
え
る
関
係
で

成
り
立
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
が
、
先
生
の

言
葉
か
ら
も
分
か
り
ま
す
ね
。
そ
れ
は
町
民

の
皆
さ
ま
だ
け
で
な
く
、
九
州
大
学
の
先
生

方
、開
業
医
の
先
生
方
、私
た
ち
行
政
に
と
っ

て
も
、一
番
の
原
動
力
に
な
っ
て
い
る
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

二
宮
教
授

他
に
も
、
自
然
豊
か
な
所
も
好

き
で
す
ね
。
名
店
も
多
い
！
久
山
町
は
食
と

趣
味
で
楽
し
め
る
町
で
す
。

西
村
町
長

最
近
は
、久
山
町
で「
お
店
を
開

き
た
い
」「
住
ん
で
み
た
い
」と
い
う
声
が
増

え
、
カ
フ
ェ
な
ど
の
お
店
も
オ
ー
プ
ン
し
て

い
ま
す
。
自
然
だ
け
で
は
な
く
、
健
康
づ
く

り
も
含
め
た
住
環
境
が
充
実
し
、そ
の
上
、楽

し
み
も
あ
る
町
は
、
他
に
は
無
い
と
思
い
ま

す
。—

60
周
年
を
迎
え
た

�

生
活
習
慣
病
予
防
健
診
事
業

の
成
果
は

二
宮
教
授

町
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
状
態
が

本
当
に
良
く
な
っ
て
い
て
、
当
初
、
問
題
で

あ
っ
た
脳
卒
中
自
体
も
、
発
症
さ
れ
る
方
の

割
合
が
非
常
に
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、一
番
驚
い
た
の
は
、
要
介
護・要
支

援
率
が
他
の
自
治
体
に
比
べ
て
低
く
、
さ
ら

に
近
年
低
下
傾
向
に
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す

ね
。こ
の
結
果
は
、類
を
見
ま
せ
ん
。
本
当
に
、

皆
さ
ま
健
康
的
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

実
際
、血
圧
管
理
率
の
平
均
を
比
べ
る
と
、

10
年
前
の
久
山
町
の
値
が
今
の
日
本
の
値
で

す
。ま
さ
に
久
山
町
は
、
年
進
ん
だ
町
で
す
。

健
診
の
数
字
を
も
と
に
、
自
分
の
健
康
を

見
つ
め
直
し
、
健
康
的
な
生
活
を
し
よ
う
と

す
る
こ
と
、
こ
れ
が
今
の
成
果
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
、私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

西
村
町
長

や
は
り
、
国
土・
社
会・
人
間
の
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