
～おうちの人と読みましょう～ 令和２年３月２日 久山町立久原小学校 保健室

3月は、学年のしめくくりの月です。この1年はどんな年で
がつ がくねん つき ねん とし

したか？思い出に残る楽しかったできごと、きつかったけれ
おも で のこ たの

ど達成感を味わえたできごと、うまくできなくてくやしかっ
たつせいかん あじ

たできごとなど、いっぱいあったことでしょう。たくさんの

経験をしたみなさんは、1年前よりも、心 も 体 もぐんと成 長
けいけん ねんまえ こころ からだ せいちよう

しているはずです。さあ、この1年を振り返ったら、次の学年
ねん ふ かえ つぎ がくねん

に向けて 新 しい目 標 を立ててみましょう。
む あたら もくひよう



新年度に向けて
しんねん ど む

○むし歯の治 療 は済んでいますか？
ば ち りよう す

５月の歯科検診でむし歯が見つかって、まだ治 療 が済んでいない
がつ し か けんしん ば み ち りよう す

人は、 新 しい学年になる前に歯医者さんで治 療 してもらいましょ
ひと あたら がくねん まえ は い しや ち りよう

う。また、むし歯がなかった人も定期的に歯医者さんで診てもらい、
ば ひと てい き てき は い しや み

歯を健康に保ちましょう。
は けんこう たも

○新型コロナウイルス感染拡大予防について
しん がた かん せん かく だい よ ぼう

毎日ニュースで報道されていて、学校が 休 校になり、心配なことも多いです
まいにち ほうどう がつこう きゆうこう しんぱい おお

が、きちんと予防に 心 がけておけば、心配することはありません。まだまだ寒
よ ぼう こころ しんぱい さむ

い日が続きますので風邪の予防も含め、学校がお休みの 間 も規則正しい生活を
ひ つづ か ぜ よ ぼう ふく がつこう やす あいだ き そくただ せいかつ

心 がけて過ごしましょう。６年生は17日の卒 業 式で、１～５年生は24日の 修
こころ す ねんせい にち そつぎようしき ねんせい にち しゆう

了 式で、また元気に会いましょう！
りようしき げん き あ

○保護者の皆様には、１年間、保健関係の様々なことにご協力いただき、本当

にありがとうございました。来何度もご協力よろしくお願いします。


